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La sumisión química:
● Delito silencioso y cobarde.
● Afecta principalmente a la juventud

y mujeres jóvenes.

Modalidad delictiva:
● Manipulación de bebidas alcohólicas 

con sustancias psicotrópicas.

Contexto del problema



● A nivel internacional: incremento 
del 75% de agresiones con 
sumisión química en España 
(Fuente: España; la Justicia en datos, 
2025).

● En Sonora también se han 
identificado casos alarmantes.

Dimensión del fenómeno



● Sonora: primer Estado en 
tipificar la sumisión química 
como delito autónomo.

● Código Penal del Estado de 
Sonora: arts. 275 ter y 275 
quater.

Respuesta 
legislativa previa



● La tipificación penal es 
necesario pero insuficiente.

● Urge prevenir con medidas 
tecnológicas, prácticas y 
bajo costo.

Necesidad de acciones 
complementarias



● Dispositivo de alta eficacia (98.2%).

● Detecta 22 sustancias usadas para 
sumisón química. 

● Empodera a la ciudadanía y disuade
a agresores.

La propuesta:
Pulsera Centinela



● Bares

● Antros

● Universidades

● Zonas de alta afluencia 
juvenil

Entrega gratuita en
espacios de alto riesgo



● Marco constitucional: garantizar 
seguridad pública y protección de la 
salud (CPEUM Art. 115; Constitución de Sonora).

● Ley de Bebidas Alcohólicas del 
Estado de Sonora: verificación
y vigilancia permanente de 
establecimientos.

Obligación de los 
Ayuntamientos



● Supervisión de bares y centros 
de recreación.

● Prevención activa de la 
sumisión química.

● Protección de la vida, la salud y 
la integridad de la juventud.

Verificación y prevención



● Diálogo abierto: alto 
respaldo social.

● Demanda de seguridad y 
confianza para disfrutar 
espacios de convivencia.

Respaldo ciudadano



● “Cada pulsera Centinela será un centinela 
de la vida y la libertad de nuestra juventud”.

● Garantizar que salir a divertirse no 
implique miedo.

● Legislamos para proteger y prevenir.
● En Sonora nadie juega con la voluntad y la 

vida de nuestra gente.
● “Hagamos del derecho a la seguridad una 

realidad y no un discurso”.

Llamado a la acción
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